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Retningslinjer omkring Corona pr. 8. juni 2020 

 

Konkurrencer, prøver m.m. 

De nye retningslinjer sætter størrelsen på tilladte forsamlinger til 50 personer pr. d. 8. juni. 

Det giver mulighed for, at vi igen kan afholde konkurrencer, prøver, kurser og lignende med op til 50 perso-

ner tilstede. Husk at tælle dommere, hjælpere, kantinepersonale og tilskuere med. 

Hvor det ikke er muligt at holde antallet på 50, så er der plads til forskellige løsninger.  

Der kan være tale om drive-in konkurrencer, hvor antallet af tilstedeværende til enhver tid er under 50.  

Eller opdeling af konkurrenceområdet med tydelige markeringer, så f.eks. hver klasse har sit eget område. 

Vær her opmærksom på, at kantine m.m. ikke kan bruges af alle på samme tid. 

 

Klubhuse 

Klubhusene kan nu igen bruges til foreningsaktiviteter efter følgende retningslinjer: 

• Sundhedsstyrelsens retningslinjer skal være synlige ved opslag eller plakater 

• Håndsprit (70-85% alkohol) skal være tilgængeligt 

• Der skal holdes en afstand på 1 meter mellem personer 

• I lokaler, hvor man væsentligst sidder ned, skal der være 2 kvadratmeter gulvareal pr. person. Area-

let opgøres fra væg til væg uanset inventar. (Sæt evt. en seddel op med tilladt antal personer i loka-

let) 

• I køkkener/kantiner/klubhuse skal der sørges for den tilstrækkelige afstand mellem bordene og det 

skal sikres, at der ikke opstår kødannelse ved f.eks. betaling. 

 

Rengøring 

Det er vigtigt med grundig rengøring 

• Fælles kontaktpunkter rengøres dagligt eller oftere ved mange berøringer 

• Skraldespande tømmes dagligt og altid inden de er helt fyldt 

• Fælles redskaber og remedier rengøres mellem forskellige brugere eller der benyttes egne redskaber 

 

Kontaktpunkter 

Der bør sikres grundig rengøring af fælles kontaktpunkter og laves en plan for rengøring og desinfektion 

(hyppighed efter en konkret vurdering) af kontaktpunkter.  

Fælles kontaktpunkter kan med fordel markeres, lige som fjernelse af ikke-nødvendige kontaktpunkter og 

fremme af kontaktfrie løsninger anbefales. 

Kontaktpunkter kan f.eks. være 

• Håndtag 

• Gelændere 

• Lyskontakter 

• Bordoverflader  

• Vandhaner 

• Redskaber, som berøres af mange 

 

Toiletter 

Toiletter rengøres grundigt og mindst en gang dagligt og oftere ved mange gæster (hyppighed efter en kon-

kret vurdering), alle overflader afvaskes og kontaktpunkter desinficeres.  

Der skal være let adgang for alle til håndvask med vand og flydende sæbe, samt engangshåndklæder.  

Der bør ikke anvendes fælles håndklæder eller fælles sæbestykker. 
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Du kan læse alle retningslinjer for genåbning af indendørs idræts- og foreningsliv på dette link: 

https://kum.dk/fileadmin/KUM/Documents/COVID-19_DOX/Retningslinjer_for_genaabning_/Indendo-

ers_idraet_og_foreninger_-_7._juni_faelles_retningslinjer_.pdf 

Du finder plakat med Sundhedsstyrelsens retningslinjer 

https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2020/Forebyg-smitte-mod-coronasmitte 

 

Landsmødet 

Det ser ud til at det nu kan lade sig gøre at afholde generalforsamlinger med op til 500 deltager, hvis det af-

holdes på f.eks. et konferencested. 

Hovedbestyrelsen vil hurtigst muligt se på, om vi kan afholde landsmødet 2020 og under hvilke betingelser, 

det vil blive. 

Der kommer information om dette så hurtigt som muligt. 

 

Ellers opfordrer vi til at følge med på Sundhedsstyrelsens sider og i medier med yderligere tiltag og retnings-

linjer. 

 

Med venlig hilsen 

Annette Lunau 

Landsformand 
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